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Themenschwerpunkte der dvs-Leichtathletik-Tagung 2003: 

Einen vorwiegend trainingswissenschaftlichen Schwerpunkt hatte die 7. Tagung 2003 in 
Bad Blankenburg. Eine Vielzahl der auf dieser Tagung vorgestellten Vorträge widmeten 
sich Fragen des Trainings in den verschiedenen Disziplingruppen der Sportart 
(Sprint/Hürden; Sprung; Wurf/Stoß; Lauf/Gehen). Disziplinübergreifende Themen mit 
verschiedenen fachwissenschaftlichen Zugängen ergänzten das Tagungsprogramm. 

Tagung: Thema: Der zu dieser Tagung vorliegende 
Band 153 der dvs-Schriftenreihe 
enthält die Vorträge des 
Symposiums sowie weitere 
Arbeiten zur speziellen 
Trainingswissenschaft der 
Leichtathletik. 
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2003   
in Bad Blankenburg 

Leichtathletik als 
Gegenstand sport-
wissenschaftlicher 
Forschung 

Themenschwerpunkte: 
1. Trainingswissenschaftliche Aspekte Sprint-  
     und Hürdenlauf  
  … Schnelligkeitstalente 
  … Anforderungsprofile 
2. Trainingswissenschaftliche Aspekte zum  
     Sprung  
  … Prognose von Trainingseffekten 
  … biomechanische Kennwerte 
3. Trainingswissenschaftliche Aspekte zum  
     Wurf/Stoß  
  … leistungsrelevante Parameter 
  … Wettkampfanalysen 
4. Übergreifende Themen  

 

 


