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Themenschwerpunkte der dvs-Leichtathletik-Tagung 2016: 

Vom 17. – 18. Juni 2016 fand die zwölfte Jahrestagung der dvs-Kommission Leichtathletik in 
Kassel statt. Der enge Austausch zwischen der sportwissenschaftlichen Forschung und 
leichtathletischen Praxis war ein übergeordnetes Ziel der Veranstaltung. Der vorliegende Band 
beinhaltet neun Beiträge, basierend auf den gehaltenen Tagungsvorträgen und lässt sich 
thematisch in drei Abschnitte unterteilen. Im ersten Abschnitt werden Studienergebnisse aus 
der Trainings- und Bewegungswissenschaft mit dem Fokus auf die Sprintdisziplinen vorgestellt. 
Die Talentförderung im Nachwuchsbereich ist weiterhin Gegenstand einer Vielzahl von Dis-
kussionen zur Zukunft der Leichtathletik und wird im zweiten Abschnitt behandelt.   

Tagung: Thema: Eine Auswahl an Vorträgen wird in 
dem vorliegenden Band 272 der dvs-
Schriftenreihe dokumentiert. 
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2016   
in Kassel 

„in Training, Wettkampf 
und Ausbildung“ 

Themenschwerpunkte: 

1. Trainings- und Bewegungswissenschaft  
     … zum Schnelligkeitstraining 

2. Talentförderung und Nachwuchsleistungssport 
     … zur Abhängigkeit von Laufleistungen  
     … Talentförderkonzept Münster 
     ...  Trainererfahrungen und sportmotorische  
          Tests 

3. Varia  
     … Mitgliederentwicklung der Leichtathletik- 
         vereine 
     … DLV-Wettkampfsystem Kinderleichtathletik 
     … Subjektives belastungsempfinden beim  
          Laufen 
  

 

 


