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Theorie trifft Praxis:
Quo vadis olympische Leichtathletik?
Probleme, Bilanzen, Perspektiven

8. Tagung der Kommission Leichtathletik in Zusammenarbeit mit
dem Deutschen Leichtathletik-Verband (DLV)

MAGDEBURG

Fr. 08. - Sa. 09. September 2006

Otto —von — Guericke - Universitat
Magdeburg

Institut fir Sportwissenschaft
Brandenburger Str. 9




Die Veranstaltung hat u. a. das Ziel, die aktuelle Entwicklung der Sportart Leichtathletik in
Theorie und Praxis aufzugreifen und aktuelle Probleme in der Wirksamkeit der Sportart, in
der Auseinandersetzung mit aktuellen Tendenzen des sportlichen Seins und dem Manage-
ment im Verein zu diskutieren. Um die Krafte zusammenzufiihren und zu biindeln, sind drei
Schwerpunkte geplant, die sich um Vereinstatigkeit, Trainingstatigkeit und sportwissen-
schaftliche Forschung ranken. Sportliche Trainingspraxis, Strategien zur Verbesserung der
Nachwuchsgewinnung und Profillinien der leichtathletischen Forschung, die in den letzen
zehn Jahren entstanden sind, sollen abgebildet und die Entwicklungsperspektive in den
nachsten Jahren dargestellt werden. Trainer, Ubungsleiter und Funktionére der Leichtathletik
sowie Sportwissenschatftler stellen hierzu die eigenen Probleme und Forschungsleistungen
heraus. Die Verbindung zur Praxis wird in allen Féllen berticksichtigt.

Die Inhalte der Tagung wenden sich an Kolleginnen und Kollegen der Sportbiinde und
§portvereine, der sportwissenschaftlichen Institute der Universitdten. Auch Trainer,
Ubungsleiter und Funktionare sind angesprochen.

Im wissenschaftlichen Programm sind drei Hauptvortrage vorgesehen, die wesentliche As-
pekte der Tagungsthemen behandeln. Die thematischen Arbeitskreise orientieren sich an
den Hauptvortragen und umfassen Kurzreferate von 15 Minuten Dauer mit 10 Minuten Dis-
kussion. Folgenden Themen werden behandelt:

1. Leichtathletik im Sportverein — Probleme in der Nachwuchsgewinnung

2. Theorie trifft Praxis: Leichtathletisches Training — Anforderungen aus der Praxis an die

Theorie
3. Entwicklungstendenzen in der Leichtathletik: Popular oder Uberholt?*

Teilnahmegeblihren:  35,- €. (dvs-Mitglieder) bzw. 50,- € (Nichtmitglieder)
25,- € (Stipendiaten u. Inhaber halber Stellen)
20,- € (Studierende u. Begleitpersonen)
Die Kontonummer lautet: 810 015 02

BLZ: 810 000 00

Kreditinstitut: Deutsche Bundesbank, Filiale Magdeburg
Anmeldung und Kontakt:
Prof. Dr. Dagmar Luhnenschlof3 Tel.: (0391) 67-14725
Otto-von-Guericke-Universitat Fax: (0391) 67-14705
Institut fur Sportwissenschait dagmar.luehnenschloss@gse-w.uni-magdeburg.de
Stresemannstr. 23 http://www.uni-magdeburg.de/ispw/index.htm

D-39104 Magdeburg

Organisatorische Hinweise:

Tagungsbeginn: 08. Sept. 2006, 10.00 Uhr
39104 Magdeburg, Otto-von-Guericke Universitat, ISPW,
Brandenburger Str. 9, Gebaude 151, Raum 1.09

Empfehlungen fur Ubernachtungen:

Jugendherberge ,Magdeburger Hof* Intercity Hotel

Leiterstr. 10, 39104 Magdeburg Bahnhofstr. 69, 39104 Magdeburg
Tel.: (0391) 532 10 10 Tel.Nr.: (0391) 5 96 20
JH-Magdeburg@djh-sachsen-anhalt.de magdeburg@intercityhotel.de
Zimmerpreise: Zimmerpreise:

Einzelzimmer: 28,00 € Einzelzimmer: 58,00 €
Doppelzimmer: 21,00 € Doppelzimmer: 94,00 €
Hotel ,Ratswaage* Hotel Stadtfeld
Ratswaageplatz 14, 39104 Magdeburg Maxim — Gorki - Str. 31-37
Tel.Nr.: (0391) 592 60 Tel.: (0391) 506 66 0
Hotel@ratswaage.de hotelstadtfeld@web.de
Zimmerpreise: Zimmerpreise:

Einzelzimmer: 77,00 € Einzelzimmer: 55,00 €

Doppelzimmer: 102,00 € Doppelzimmer: 79,00 €



PROGRAMM

Freitag, den 08. September 2006

Tagungsort:  Otto-von-Guericke Universitat, ISPW
R. 007, GB. 151, Brandenburger Str. 9
Ab 9.00 Uhr Anmeldung
10.00 — 10.30 | Begruf3ung W. Kley, Prasident des Leichtathletikverbandes Sachsen-
Anhalt
B. U. Hildebrandt, Leiter des OSP Magdeburg-Halle
Dr. P. Wastl, Sprecher der dvs-Kommission Leichtathletik,
Universitat Wuppertal
Pause
10.45 - 11.15 | Hauptreferat M. Thomas Auf Turnplatzen, Spielwiesen, Rad-
Universitat Magdeburg | rennbahnen und Strassen — die ers-
ten Jahre der Leichtathletik in Mag-
deburg (1892-1905)
11.15-12.00 | Hauptreferat | W. Gosewinkel Neuere Entwicklungen in der Ausbil-
Universitat Marburg dung "Leichtathletik"
12,00 — 12.45 | Kurzvortrag J. Flatau Zur Entwicklung der organisierten
Universitat Saarbriicken | Leichtathletik in Deutschland — empi-
rische Befunde zu einer gefiihlten
Krise
12.45 - 13.15 | Kurzvortrag D. Deister & U. Made | Strategien zur Verbesserung der
DLV, Darmstadt Nachwuchsgewinnung
13.15-14.00 Mittagspause
Tagungsort:  Jugendherberge ,Magdeburger Hof"
Leiterstr. 10, 39104 Magdeburg
14.00 - 14.30 Kurzvortrag | W. Heinicke Leistungs- und Talententwicklung in
Lehrwart/BLV der Leichtathletik
14.30 - 15,00 Kurzvortrag | J. Krempin Dezentrales Landestraining fur Schu-
Hamburg len/Talentsichtung im HLV
15.00 - 15.30 Kurzvortrag R. May Inhaltliche Ausgestaltung des Grund-
Universitat Jena lagentrainings Leichtathletik als Ba-
sis eines systematischen Aufbautrai-
nings am Sportgymnasium Jena -
Problemskizze
15.30 - 16.00 Kaffeepause
16.00 - 16.30 Kurzvortrag | J. Schwerin Die Sportklasse - Das Buxtehuder
Berlin Modell
16.30 - 17.00 Kurzvortrag | S. Kunde Vergleichende Analyse von der
Technische Universitat | Mehrjahresplanung in der Leichtath-
Chemnitz letik
17.00 - 17.30 Kurzvortrag | T. Hoffmann Die Schnelligkeitsausdauerleistung
Universitat Magdeburg | im leichtathletischen Sprintlauf — eine
Pilotstudie
17.30 —18.00 Kurzvortrag M. Damerow Sportliche Schnelligkeit eine kondi-
Magdeburg tionelle oder koordinative Fahigkeit?
Pause
18.00 — 20.00 Ad hoc Diskussionsrunde

Sportler, Trainer, Ubungsleiter, Funktionare melden sich zu Wort




Sonnabend, den 09.September 06

Tagungsort:  Jugendherberge , Magdeburger Hof"
Leiterstr. 10, 39104 Magdeburg
9.00-9.30 Hauptreferat | W. D. Hess Leichtathletik-Verband und Leicht-
DLV, Halle athletik-Training als Forschungsfeld -
methodologische Anspriiche und
sportwissenschaftliche Realitat
9.30-10.00 | Kurzvortrag H. Beckmann & W. Differenzielles Lernen in der Leicht-
Schdllhorn athletik
Universitdt Minster
10.00 — 10.30 | Kurzvortrag S. Kamieth & C. Die leichtathletische Ausbildung im
Kubbe Rahmen des sportwissenschaftlichen
Universitat Magdeburg | Studiums
10.30-11.00 Kaffeepause
11.00 — 12.30 | Kurzvortrag M. Korn; J. Béttcher; | Kinematische Parameter von Sprints
W. Killing & K. Mat- | und Mehrfachspriingen verschiede-
tes ner Altersklassen
Universitat Hamburg
12.30 — 13.00 | Kurzvortrag D. LihnenschloR Qualitative Analyse des Weitsprungs
Universitat Magdeburg | bei Schilerinnen und Schiler des
Sportschulkomplexes
13.00 — 13.30 | Kurzvortrag G. Meyer Die Wertigkeit der koordinativen und
Universitat Magdeburg | konditionellen Bestandteile
13.00 - 14.00 Sitzung der dvs- Kommission Leichtathletik
Abreise
Hauptreferat: 30 min. Vortrag
Kurzvortrag: 15 min. Vortrag, 10 min. Diskussion

dvs-Kommission Leichtathletik

Geschéftsfuhrender Sprecher:

Dr. Peter Wastl, Bergische Universitat Wuppertal
Gaul3str. 20, 42097 Wuppertal

Tel.: (0202) 439-3817; e-mail: wastl@uni-wuppertal.de




